
（カロリー表示）表中のカロリーは副食のみです。

　　ライスのみのカロリーは３８８Ｋカロリーです。

　　ライスで使用しているお米は国産米です。

　ＴＥＬ　(０２７)－３８２－７７５５

　ＦＡＸ　(０２７)－３８２－０７０７ Ｇmail:wakamatsuya7755@gmail.com

キャベツのスパイスサラダ 一味こんにゃく（２ヶ）
                                         宜しくお願い申し上げます。

野菜カレー 切干大根の炒め煮
新年も引き続きお取り引きいただきますよう

　ＦＡＸ　(０２７)－３８２－０３２０ ｈｔｔｐ：//wakamatsuya-bento.com

※食品衛生上お弁当は涼しいところで保管したうえで、

　１時頃までに、お召し上がりください。

漬 物 漬 物

まごころの味　㈱ 若 松 屋

※個別のアレルゲンには対応していません。御理解の程よろしくお願いいたします。

チキンおろし竜田 和風ポークチャップ
一年間ご愛顧いただき誠にありがとうございました。

スパゲティミートソース 茄子の味噌そぼろあんかけ

メンチかつ ソース焼そば

１２／２６（木） １２／２７（金） １２／２８(土) １２／２９(日) １／５(日)

鶏唐揚名古屋風（２ヶ） 幕ノ内弁当

３９５Ｋカロリー ４３６Ｋカロリー

豚肉のねぎ塩麹漬焼
年末年始休業

漬 物 漬 物 スライスたくあん（２枚）・漬物 昆布入りかわり梅和え・漬物 ペンネアラビアータ・漬物

バジリコスパゲティ わさび醬油スパゲティ 黒こしょうスパゲティ ペンネサラダ 野菜ドレッシング

白身魚のマリネ 鴨ねぎ黒胡椒炒め あじの梅風味マリネ バターチキンカレー 　　四川風麻婆豆腐

ひじきの炒め煮 ひじきと紅生姜の中華風サラダ ね ぎ 味 噌 炊き合わせ 　　手作りねぎ焼

わかめとねぎのぬた キャベツの千草漬 う の 花 （高野豆腐・がんも・こんにゃく） キャベツと人参の

揚げ鶏のトマトソースおいしいヒレかつ（２枚）
すりごまソース

鶏肉の味噌漬焼タンドリーチキン 豚肉の西京味噌焼 豚ロース唐揚甘辛たれ 　ウィンナーポテトカレーかつ

ソースとんかつ ハンバーグわさびマヨネーズさつまいもと赤魚の天丼風

４８３Ｋカロリー

１２／１９（木） １２／２０（金） １２／２３（月） １２／２４（火） １２／２５（水）

2024年12月19日～2025年1月5日メニュー

４３１Ｋカロリー ３９８Ｋカロリー ４７８Ｋカロリー ４４４カロリー

ホントに

おいしいです!!

スペシャルデー！

～


